CARDAPIO JULHO/2025

PAO FRANCES ARTESANAL

» , =
- BERCARIO: 4 MESES A& 11 MESES" ™  qih—mmy. |
PERIODO INTEGRAL TODA PREPARAGAO SEM ADIGCAO DE AGUCAR — CARDAPIO ESCOLAR i
CRECHE - BERCARIO JULHO/2025
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(DESJEJUM) 8h as 8h30 07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025
formula infantil formula infantil formula infantil formula infantil férmula infantil
banana prata* amassadinha maga raspadinha mamao amassadinho banana d'agua* amassadinha pera raspadinha
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(ALMOCO) 10h as 10h15 07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025
- - macarrdo cabelo de anjo e feijdo - f
Complemento feijdo preto arroz papa e feijdo preto preto feijdo preto arroz papa e feijao preto

prato principal

frango desfiado

filé de tilapia desfiado ao molho

patinho moido

risoto (frango desfiado)

lombo suino desfiado

abobrinha* picadinha

guarnig¢do polenta* pirdo beterraba* picadinha refogada cenoura* picadinha
refogada
salada cenoura* picadinha refogada XXXX XXXX XXXX XXXX
o . . . o . banana d'agua*
sobremesa mamao amassadinho pera raspadinha banana prata* amassadinha maga raspadinha .
amassadinha
semana C SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(LANCHE) 13h as 13h30 07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025

formula infantil

formula infantil

formula infantil

féormula infantil

formula infantil

pera raspadinha

banana prata* amassadinha

banana d'agua* amassadinha

mamao amassadinho

maca raspadinha

semana C

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

(JANTAR) 15h as 15h15

07/07/2025

08/07/2025

09/07/2025

10/07/2025

11/07/2025

SOPA DE LEGUMES/HORTALICAS

espinafre* picadinho

abobrinha* picadinha

tomate* picadinho

abobrinha* picadinha

beterraba* picadinha

PROTEINA

peito de frango desfiado

musculo desfiado

patinho moido

frango desfiado

musculo moido

COMPLEMENTO

macarrdo anelzinho

arroz

canjiquinha

arroz

macarrao anelzinho

agricultura familiar*




